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1. Teilnahme

4 \
Der Wanderweg ist nach den Richtlinien des Deutschen Volkssportverbandes e.V. (DVV) /% Mitglied des Deutschen Volkssportverbandes eV.im IVV va

im IVV eingerichtet und wird fir das Internationale Volkssportabzeichen gewertet. Mit der / Willkommen Freizeit
Meldung (Erwerb der Startkarte) anerkennt der Teilnehmer die Ausschreibungsbedingungen. www.wanderkaufhaus. de www.dvv-wandern.de
2. Startgebiihr

€ 3,-. Alle Teilnehmer erhalten eine Startkarte.

3. Versicherung

Der Wanderweg ist gegen Haftpflichtanspriiche Dritter versichert. Es besteht eine Unfall-
versicherung fir Teilnehmer. Der Versicherungsschutz gilt fir Unfalle, die sich zwischen
Startzeit und Zielschluss auf den markierten Strecken ereignen, sofern der Teilnehmer im
Besitz einer giiltigen, mit Namen und vollstdndiger Adresse versehenen Startkarte ist.

4. IVV-Wertung/Kontrollstellen

Bei der Wertung des Internationalen Volkssportabzeichens wird taglich eine Teilnahme an-
erkannt, jedoch alle tatsachlich erwanderten Kilometer. Wird eine Strecke mehrfach absolviert,

ist jeweils der Erwerb einer Startkarte erforderlich. Die erworbene Startkarte ist auf der Strecke
mitzuftihren und die Kontrollvermerke einzutragen. Der IVV-Wertungsstempel wird nach ab-
solvierter Strecke nur bei persénlicher Vorlage und namentlicher Ubereinstimmung von Startkarte
und Wertungsheft erteilt, wenn alle Kontrollvermerke vorhanden sind. Der IVV-Wertungsstempel
wird ausschlieflich in verbandseigene Wertungshefte vergeben.

5. Veranstalter
Wanderfreunde Ménchengladbach e.V. 1980
1. Vorsitzender Johannes Kiick

Fischelner Weg 22, 41169 Mdnchengladbach Rheydt - Ménchengladbach - Hardt - Rasseln - Niederkrichten
Tel. 02161/559835 / Fax 02161/495097 $

E-Mail: johanneskueck@gmx.de
URL: www.wanderfreunde-mg.de

6 Permanente Wanderwege|

2. Vorsitzende Angelika Rénneper
Tomphecke 12a, 41169 Monchengladbach
Tel.: 0 1722 906 240

6. Wichtige Hinweise

Bei der Uberquerung bzw. der Benutzung von Stralen ist die StVO zu beachten. Tiere sind
an der Leine zu fihren. Rauchen ist im Wald verboten. Bei Schnee und Eis werden die
Wanderwege nicht gestreut oder geraumt.

Auskunft

Wanderfreunde Ménchengladbach e.V. 1980
1. Vorsitzender Johannes Kiick

Tel. 02161/559835 / Fax 02161/495097
E-Mail: johanneskueck@gmx.de

o
Die Wege sind u.a. mit der offiziellen Markierung e
des DVV fir permanente Wanderwege markiert. :

: : e T sy 2. Vorsitzender Uwe Gors
Die Wanderwege sind ganzjahrig begehbar. Letzte Startmdglichkeit fur die Wanderstrecken Tel.: 0151 53220342, Email: wi-mg@gmx.de

3 Stunden vor Sonnenuntergang. Zielschluss spatestens bei Sonnenuntergang.
In den Startorten befinden sich einige Lokale und Geschafte, eine Selbstverpflegung ist
aber ratsam, da nicht immer alle ged6ffnet haben.

www.dvv-wandern.de www.wanderkaufhaus.de




PW Rund um Schlo Rheydt

Der Start istim Volksgarten. Durch den Bungtwald filhrt dieser Rundwanderweg, entlang des
Bungtbach zum im 16. Jahrhundert emrichteten Schiold Rheydt. Eine Renaissance-
Wasserschlossanlage die mit das bedeutendste Baudenkmal von Ménchengladbach darstellt.
Parallel zum Wassergraben fihrt der Weg rund um das Schiof} bis zur Niers und daran entlang
zuriick durch den Bungtwald bis zum Ausgangpunkt im Volksgarten.

Startiokal: DRK-Haus “Am Volksgarten
Can-Diem-Stralte 2-4
41085 Monchengladbach

Mo -Fr ab 10.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Sa-So ab 12.30 Uhrbis 18.00 Uhr

Anfahrt: Bahnreisende

Ménchengladbach Hauptbahnhof - vom Busbahnhof, Europaplatz:
ab MG Europaplaz Bslg. 1 > Bus 008 Richiung MG Gabelsbergerstrafiie

an MG Gabelsbergerstralle Bstg. 1

ab MG Gabelsbergerstralie Bstg. 1 > Bus 008 Richtung Manchengladbach Breiter Graben
an MG Volksgarten Restaurant Bstg. 1
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PW Vitusweg [12Km]

An Sehenswirdigkeiten der Stadt vorbei, wie die Minsterbasilika, das Museum, der Wassertum,
die Kaiser Friedrich Halle usw. aber nicht nur Asphalt und Hauserschiuchten sondem durch viel
Grun der Stadt. Parkanlagen wie Botanischer Garten, Bunter Garten, Jonaspark, Abteigarten und
die Geroanlagen ja sogar ein Stiick Wald mitten in der Stadt werden bei der Wanderung durchstreift.
Aber selbst eine Einkaufstour ist wahrend der Wanderung maéglich. Das neue Ménchengladbacher
Shoppingcenter "Minto” ist fertig gestellt und der Vitusweg fuhrt direkt daran vorbei.

Won auffen optisch sehr gelungen und einen Besuch wert, zum Shoppen, Geniellen und staunen....

Startiokal: Backerei Stinges am Hauptbahnhof
(Ausgang Platz der Republik)

HBf Machengladbach-Hinterausgang
Lumiperstrale 17 , 41065 Monchengladbach

von 7:30 bis 18:00 Uhr - Montags bis Samstags - Sonntags geschlossen

Anfahrt: Bahnreisende
Manchengladbach Hauptbahnhof - Hinterausgang.

PW Durch den Hardter Wald

Quer durch den Hardter Wald, der Hardter Wald mit seinen kelischen Grabhlgelfeldem ist das
griiite zusammenhangende Waldgebiet in Ménchengladbach, Ein Abstecher zum Herzpark mit
seiner sehenswerten Fassade und einer Rast im gemitichen Café Luise ist sicheriich lohnenswert.
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Startkarten: Hofladen "Tomperhof”

Bramsstralie 2 / Ecke Tomperstralle
41169 Ménchengladbach-Hardt

Taglich ab 9.00 Unr gesfinet. - (Sonntags geschiossen)

Anfahrt: Bahnreisende
Mit der Linie 13 vom Bahnhof (So.erst an 8.30 Uhr) nach Hardt

bis zur Haltestelle "Tomperstrafie”,

dann 150m zurick, nun rechts ab in die Brahmsstrafe, (1.Bauernhof rechts )

PW Start Brahmstrafte ca. 400m weiter bis zum Waldrand

PW Rundweg Rasseln

Urn und durch den altesten Ort Ménchengladbachs flhrt dieser Rundwanderweg,
entlang einer vom Land NRVWV geforderten Allee durch eine typische niederrheinische Landschaft.
Mit Naturbelassenen VWaldchen, zwischen Obstplantagen und historischen Landwehren.

Startiokal 1: Eiscafe "De Bona"
Hardt Markt, Glockenstralte 8 - 10

41169 Monchengladbach-Hardt

Vom 1. Méirz bis 31. Oktober taglich gefinet
jeweils ab 09.00 Uhr! (Auch Sa. und So.)

Startiokal 2. "Béckerei Stinges”
Hardt Markt, Glockenstrale 4 - 6
41169 Ménchengladbach-Hardt
Ganzahrig, Mo.bis Fr. 7.00 bis 18.30 Uhr, Samstag 7.00 bis 14.00 Uhr
Sonntag 8.00 bis 11.00 Uhr

Anfahrt: Bahnreisende: Ménchengladbach Hauptbahnhof - vom Busbahnhof,
Bussteig 6 mit den Linien 13 oder 23 (Sonntags erst ab 8.30 Uhr) bis Haltestelle Hardt Markt.

PW Zwei-Seen-Weg [06km | [10Km| [16Km|

Von Niederkrichten geht es zum und um den Hariksee und je nach Streckenlange auch
um die Heimat von Patschel, ein Fischotter aus dem Roman ,Patschel vom Schwalmtal*
und dem den Bomer See,

Startkarten, Start und Ziel: Fotoatelier Vinken
Drogerie & Parfumerie / Lotio Annahmestelle
Mittelstralle 64, 41372 Niederkrlichten

Offnungszeiten:

Mo. 8.30-12.30 Uhr

Di. - Fr. 8.30—12.30 Uhr 14.30 — 18.30 Uhr
Sa. 8.30—13.00 Unhr

Bahnreisende; Ménchengladbach Hauptbahnhof - vom Busbahnhof,
Bussteig 6 mit der Linien 13 (So. erst ab 8.30 Uhr) oder SB 83 (So. nicht)
bis Niederkrichten Haltestelle Lindbruch.

PW Schones Schwalmtal [08km| [15km| [20km]

on Niederkriichten geht es an der Schwalm entlang bis nach Schwaam (je nach Streckenlange),
einem mit einer Reihe von Fachwerk und reetgedeckten Hausern. Eine Rast ist moglich in
Lattelforst im Bauerncafé Bolten, oder auch in Schwaam bei der 15 + 20 km Wanderung.

Startkarten, Start und Ziel: Fotoatelier Vinken
Drogene & Parfumerie / Lotto Annahmestelle ; 0 W
Mittelstralle 64, 41372 Niederkrichten [
Offungszeiten:

Mo. 8:30—12.30 Uhr/Di. - Fr. 8.30 - 12.30 Uhr 14.30 — 18.30 Uhr
Sa, 8.30—13.00 Uhr

Startkarten, Start und Ziel nur fir die 15 u.20 Km Strecke:

Gasthof Timmemmanns
Zum Thommeshof 4 / 41488 Wegberg/Schwaam
Tal. ab 10.00 Uhr - 22.00 Uhr (Montags geschiossen)

Bahnreisende: Mdnchengladbach Hauptbahnhof - vom Busbahnhof, Bussteig 6 mit der Linie 13
(So. erst ab 8,30 Uhr) oder SB 83 (So. nicht) bis Niederkriichten Haltestelle Lindbruch.
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